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Ontwikkeling in opbouw
van een zorgzame wijk

door Henk van de Bunt

De Werkgroep Zorgzame Wijk van de
Bewonersvereniging Bilthoven Noord
(BBN) zet zich in voor het welzijn van
de bewoners in haar wijk.

De eerste actle dit voorjaar was de
aanstaande oprichting van een Co-
operatieve Vereniging, dat een in-
stituut moet gaan worden voor alle
wijkgenoten om samen de onderlin-
ge ondersteuning te regelen en daar
een duurzaam karakter aan te ge-
vern. Rob Hoogma, lid van de werk-
groep en aankomend voorzitter van
deze op te richten Codperatie: ‘Deze
club start dan met deintroductie van
de werschillende WhatsApp-groe-
pen op basis van wat de buurt no-
dig vindt. Het codrdineren van
whatsappgroepen vraagt o een or-
gamnisatie van en door bewoners van
de wijk. In navolging van de vele po-
sitieve voorbeelden in het land heeft
de werkgroep gekozen voor een co-
operatie en een wikondersteuner.
Een codperatie maakt het mogelijk
dat bewoners met elkaar het beleid
en de uitvoering in eigen hand te
houden.

Zorgzaam

Rob Hoogma: “We krijgen weel

energie van de samenwerking in
de werkgroep die sinds september
werkt aan de ontwikkeling van een

it

B De zorgeodrdinator vn Hulze 't Qosten ondersteu

concept voor een zorgzame wijk.
Aanvankelijk dachten we dat zorg-
zaam een heel verkeerd woord was,
want we kunnen eigenlijk heel veel
zelf, toch? Er hoeft niet voor ons ge-
zorgd te worden. Maar steeds meer
zijn we ervan overtuigd geraakt dat
we best meer voor elkaar kunnen
betekenen in onze mooie wijk. Dat
blijkt uit de reacties, die we krijgen
als we ergens een praatje houden en
ons initiatief testen.

Lid Manuella Mering Bogel: "We
hebben de eerste voorbeelden van
Whatsapp-groepen al overgenomen
van andere wijken. Vrijwilligers, die
nu al hun bereidheid hebben toege-
zegd om via een whatsappgroep hun
hulp aan te bieden - denk maar aan
een groep uit onze wijk met potenti-
ele ‘auto-maatjes’, een groep die zich
voor digitale problemen wil inzetten
en een groep, die zich voor hands-
on Klusjes in en rond het huis wil
inzetten. En er is ook een groep die
zich wil gaan inzetten voor lichtere
tuinkhissen die sommige bewoners
niet meer aankunnen’.

Wijkondersteuner

Tid Anja Diepstraten vervolgt: Die
Whatsappgroepen willen we laten
beheren door iemand, die als een
spin in het web vraag en aanbod bij
elkaarbrengt. Dat is dan iemand die
onder onze verantwoordelijkheid de

nt de wijkcodrdinator.

vragen en antwoorden gaat coordi-
neren. Wij noemen zon iemand een
wijkondersteuner. En we mjn in-
middels op zoek naar zo'n persoon.
Je kunt je natuurlijk voorstellen dat
zo iemand ock heel discreet is in
#Zijn of haar functioneren. Manu-
ella Nering Bogel vult aan: ‘Als de
wijkondersteuner met vragen wordt
geconfronteerd die vooral zorg-ge-
relateerd zijn, dan wijkt de wijkon-
dersteuner uif naar de zorgcoordi-
nator. Deze persoon is in dienst van
Huize Het Oosten. Ze doet dit werk
al voor de ruim 200 bewoners van
de appartementen in deze comnmi-
nity. De werkgroep werki nu aan
een convenant om dit vast te leggen.
De zorgcodrdinator zorgt er voor dat
de juiste zorg van de gemeente en
het zorgkantoor wordt geregeld voor
onze buurtbewoners. Deze zorgoo-
ordinator checkt ook samen met de
wijkondersteuner of de zorg ade-
quaat geleverd wordt’. Rob Hoogma:
‘De wijkondersteuner en zorgcoor-
dinator vormen samen het hart van
de wijk: een tweetal dat voortdu-
rend ‘aanstaat’ ook buiten kantoor-
uren, om alert op vragen van leden
van de cooperatie te kunnen reage-

B Veln.r. Manuella Nering Bégel, Rob Hoogma en Anja Dlepstraten.

ren. Ze werken in samenspel met
elkaar We willen dat dit team goed
bekend is bij de huisartsen van pati-

Ik zou willen zeggen: buurt-
genoten noteer 25 mei dus in
de agenda,

enten in onze wijk zodat ook zij hun
patiénten kunnen attenderen op het
wijkteam. Dat mogelijk 'korte’ lijntje
met de huisartsen onderzoeken we
op dit moment’.

Buurttop

Anja Diepstraten tenslotte: "We zijn
nu zover dat we een Buurtiop willen
organiseren op zondag 25 mei van
13.30 tot 16.30 in de prachtige Gro-
te tuinzaal van Huize Het Oosten
waar we ledereen uit de wijk voor
willen uitnodigen. We zien deze top
als de feitelijke start van de zorgza-
me wijk, Samen Bilthoven Noord'
Rob Hoogma: Tk zou willen zeggen:
buurtgenoten noteer 25 mei dus in
de agenda’

Druk Repair Café
Hollandsche Rading

Op de zonnige zaterdagochtend van
22 maart was het drukker dan
normaal bij het Repair Café in
Hollandsche Rading. Dat kwam
ongetwijfeld ook door de aankondi-
ging dat er ook tuingereedschap
geslepen kon worden,

Deze keer waren er 44 personen die
artikelen ter reparatie aanboden, bij
kleding en tuingereedschap soms
zelfs meerdere artikelen. De
successcore was deze keer mede
door het tuingereedschap heel
hoog: 75%. Tijdens het wachten was
ervoor de wachtenden en belang-
stellende bezoekers koffie met
appelkoek.

& Het volgende Repair Café is op

= zaterdag 17 mei, weer van 10.00 tot
é 1230 uur in het dorpshuis van

o Hollandsche Rading.
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DUIVENTIL
IN ERE HERSTELD

Afgelopen weekeinde was er weer
NL Doet, het grootste landelijke
vrijwilligers evenement van het
jaar. Ook in Maartensdijk is er
tijdens NL Doet flink geklust.
Zowel op vrijdag als op zaterdag
hebben tal van vrijwilligers zich op
de dierenweide ingezet om de
weide weer zomerklaar te maken.
Het is altijd mooi om te zien dat
mensen zich met zoveel passie
inzetten voor "het algemeen nut".
ledereen die op welke manier dan
ook heeft meegedaan aan NL
Doet: bedankt! Jullie inzet is zeer
gewaardeerd!

Tijdens NL Doet is ook de duiventil
weer teruggeplaatst op de
dierenweide. De oude duiventil
verkeerde in een zeer slechte staat
en moest vanwege de kans op
instorten van de weide verwijderd
worden. Afgelopen najaar heeft
een groep vrijwilligers het geheel
ontmanteld en overgedragen aan
een gespecialiseerd houtbewer-
kingsbedrijf. Dit bedrijf heeft de
duiventil van onderaf aan weer
opgebouwd en volledig ge-
renoveerd. Afgelopen vrijdag was
het project klaar en kwam de il
terug naar de dierenweide.
Middels een kleine kraan is hij
weer op zijn voetstuk geplaatst.

Ik ben als bestuurslid van de
weide, maar ook als echte
Maartensdijker, er trots op dat hij
er weer staat. De hele renovatie s
mogelijk gemaakt middels een

bijdrage van de gemeente De Bilt,
waarvoor dank!

In goed overleg met diverse
partijen is ervoor gekozen om de
duiventil in de stijl te laten
renoveren zoals hij de laatste jaren
was. Als bestuur van Stichting
Dierenweide Maartensdijk hebben
we tijdens het hele renovatie
proces diverse foto's en filmpjes
van de voortgang gekregen, maar
om de duiventil volledig ge-
renoveerd, weer “in het eggie” te
zien... Ik kan u zeggen; daar werd
naar uitgekeken! Wat is hij mooi
geworden!

Voorafgaand aan de renovatie
hebben we uitgebreid onderzoek
gedaan naar de geschiedenis van
de duiventil. Deze stond ooit bij
het oude gemeentehuis van
Maartensdijk. Er zijn in de
archieven meerdere foto's
gevonden van duiventillen door de
jaren heen. De oudste foto dateert
van rond 1880, Eén van de meest
bijzondere foto's die we hebben
gevonden, is een foto uit 1945, Op
deze foto poseren Canadese
soldaten samen met een Joodse
onderduikster voor de duiventil.
Die foto geeft echt een mooi en
ontroerend tijdsbeeld.

Gezien de historie en de eerdere
locatie van de duiventil kunnen we
wel zeggen, dat de duiventil hét
symbool is van ons dorp. Ik hoop
dat dat mooie symbool nog voor
vele jaren op de weide behouden
blijft.




